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Ecwtepikn
Eykatactaon § A

MNa tn cwotr pubulon tou
Kauothpa mpoypappati{oupe
TNV €T 0LA GUVTAPNOI TOU amo
TILOTOTIOLNHEVOUG TEXVLKOUG.
‘Etol, TeTUXaivoulEe Tov HEYAAUTEPO
Suvato Babud amddoong pe
TN YIKPOTEPN KaTavAAwaon
(puUoLKOU agpiou.

EAéyxoupe tn otEYAVOTNTA TNG
E0WTEPLKNAG EyKATAOTAGNG aEpiou
kal dev emepBaivoupe og auth,
Slaoalilovtag tnv eUpubun
KAl acaln Aettoupyia tng.

®povtioupe va dlatnpoupe
Tn Yéylotn Beppokpacia
vepou B€puavong tou Aéfnta
CUMTTUKVWONG KATW arro
Toug 60°C.

MNa va diacwaliicoupe to
peyaAutepo Babuod amddoong,
avtikaBiotolpe Toug maAatou
TUTTou AéBnTeg agpiou pe
AéBnteg CUPTTUKVWONG.

YTIG TTOAUKATOLKIEG UE KEVTPLKNA
Béppavon xwpig Oepuootdrteg xwpou
ota dlapepiopata, tomobBetoupe
Ynelakn povada avtiotaduiong.
(Xwplig udpauAikég mapepBdaoelg
Kal pe cuvduacuod alcdnthpwy,

n jovada avtiotabuiong
avayvwpidel pe akpifela

tnv e§wteptkn Beppokpacia
meplBaAlovtog Kal tn Beppokpacia
TOU vepoU Ttou AERNTA, KL £TOL £XOUUE
Tn owotr Bepuokpacia evidg

Twv SlaPEPLOPATWY.)

ZUotnpa Oépuavong

AvtikaBlotoupue tov TTaALd
avaloyiko Bgpuootdtn pe
vEag YEVIAG PNLaKo, TTou €XEL
Suvatétnta mpoypappaticpou,
gvepyorroinong/amevepyomoinong
Kal pubuiong tng Bepuokpaciag os
SLOOPETIKEG WPES TNG NHEPAS.

XaunAwvoupe tn Bepuokpacia
oto Bepuootdtn katd 2-3°C, ue
avwtatn Beppokpacia toug 19-20°C.
‘Etol, prmopoUpe va e§OLKOVOUNCOUHE
evépyela £éwg kat 15%.

PuBuiloupe tn Bepuokpacia tou
Beppootdtn katw amoé toug 17°C
otav Aeimoupe. H puBpuion kaid
elval va yivetal touldylotov pia wpa
TPV UyYoUpE amd Tov XWpPo.

AvtikaBlotoUpe Tig Baveg/
SLOKOTITEG TWV CWHATWY TWV
Kaloplpép pe Beppootatikég Baveg,
WOTE va TTAPEXETAL ) EMAOYA
Siapopetikng Oeppokpaciag oe
KABe Swpdrtio. Avdioya ue th Xpnon
Tou KABe Swpatiou, pubuifoupue tn
Beppootatikr Bdva og xaunAotepn
Bepuokpacia r} TNV ATTOUOVWVOULE.
ArtevepyoTToloUpE TA cWPATA
Béppavong o XWpPoug TTou dev
XpPnolJotrolouval.

J
Cm‘u
N

E§aepwvoupe TakTika Kat
CWOTA TA CWHATA TWV KaAopLpEp,
ATTOPEUYOUE VA TA KAAUTITOUME Kal
va ta BAPoupe, Kal AToUAKPUVOUNE
oyKwdn aviikeiyeva amd autd,
yla va TTeplopicoupEe TNV amwAela
OepuodtnTag.

KAeivoupe tig ecwtepikég

MOPTEG TTOU 08nyouv og
Sladpdpoug | oe oKAAEeG.

Zeoto vepo - Mayeipepa

XpnouomoloUpue KpUo VEPO,
OTToU aUTO €ival EQPIKTO.

MNeplopioupe tn xprion tTou
{eotoU vepoU (m.x. otnv KaBnuepLvn
MOgG UyLELV) Kal avTikablotouue tnv
mmapoxr {eotol vepoU UE HIKPOTEPN
(rm.X. puBuiloupe avaioya tnv
KEPAAN TOU VTOUG).

Mayeipetoupe é§unva:
XpnotpomoloUue KAkl oTa OKeUn
MAVELPLKAG, TTEOTIMAME TN XUTPA
Taxutntag Kat ppovti(oupe va
pNV avolyokAeivoupe tnv mopta
TOU pouUpvou.

®dpovtida ktnpiov

IteyavorroloUpe Ta mapdBupa
KAl TIG TTOPTEG (ECWTEPIKEG Kal
eEWTEPIKEG) pe e8IKA TTPOPIA
oteyavotoinong, Wlaitepa oe
pNn Bepualvopevous xwpoug.

Aepiloupe ocwotd TOUG XWPOUG:
Avoiyoupe mopteg kat mapdbupa
TIG KATAAANAEG WPES TNG NUEPAG
KAl TTPOTLUOUME TOV OAIKO AEPLOUO
MIKPNG OldpKelag amd Tov TUNUATIkG
AgPLOMPO peYAANG SLApPKELDG.

Neplopioupe tnv amwAsla
OepuotnTag amé ta mapadbupa,
KAAUTTTOVTAG TA YE KOUPTIVEG
N / kal KAsivovtag vwpitepa ta
mapaBupouAia tig Bpadivég wpeg.

Epapudloupe pévwon
Il CUVINPOUME TNV UPLOTAPEVN
povwon oe dwpuata Kal Toixoug
Kal avTikaBlotolpe ta Koupuwuata
ME VEa OEpHOHOVWTLKA.




